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itrt itr.l pAnArta NATU Rt I vl I

l

PETER DEUNOV

SALUT!

CXtre inteligenlele luminoase,

Cdtre sufletele perfecte,

C5tre inimile nobile,

Citre cei ce g6ndesc, cei pe care ii cunoaqtem gi ne cunosc

in lumea a tot ce este real qi neschimbitor.
Solul care rdmAne neschimbdtor e ferm.
Copacul care rimAne in picioare qi cregte este r5bdXtor.

Apa care curge este puri.
Aerul care trece este ricoritor.
Lumina care lumineazd e puternicd qi vie.

Omul care gAndegte este raqional gi fericit, pentru ci, intr-un astfel

de om, viala, cunoaqterea, lumina, libertatea qi iubirea se unesc

intr-o plenitudine perfectd.

IN IN4PARATIA NATUR

PENTRU SU

Ceea ce doriti cu ardc

Ceea ce pistrali cu m,

de mAine!

Venili in lara prim[r-e

Venili in lara tinerelir

Venili in lara bucuriei
Venili in fara Iubiriil I

nu se afl5 nici boa1i, r

Veni{i gi primili como

Venili in lara in care i
cunoaqte!i!

\te

-8-
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PETER DEUNOV

GANDURI PRETIOASE PENTRU OM

Drumul, in s{Argit, gisit, adevirul care se ridici strilucind, via{a
complet dobAnditi sunt pentru inlelept bucurie gi pace, fericire gi

bunXtate.

Mediteazi la apa care curge, la vAntul care bate qi la iumina care

striluceqte in tot locul.
PAinea coborAti din cer este pentru inimi, gAndirea, pentru ratiune,
acliunea, pentru spiritul omului.
Medita!i la izvoarele vie!ii, ale cunoaqterii gi ale libertdlii.
VeqmAntul Iubirii nu imbitrAneqte.
VegmAntul inleiepciunii nu se schimbi.
VeqmAntul adev6rului nu se pierde.
Steaua care striluceqte arati Irumuse-tea noplii.
Soarele care risare arati slava zilei.

Ce aduce farmec Ai bucurie se numegte ,,cAmpie".
Ce aduce pericol qi puritate se nume$te ,,munte".
Iubirea mullumegte sufletul.
inlelepciunea mullumegte mintea.

Adevirul diruiegte tuturor lucrudlor raliunea de a exista.

Drumul firi pulbere, adevirul firi indoiali gi viala fdri suferinli,
acestea zdmislesc nemurirea.

tntunericul pentru cei puternici, lumina pentru cei slabi, durerea

pentru cei sinitogi, bucuria pentru bolnavi.

Omul sin6tos sH se bucure de durerile sale gi bolnavul si aibi parte
de bucuriile sale.

- 10 -

iru iurAnArra runruR

Tinerelea este vegmar

Lumina este ve$mant

Libertatea este veqma

O viali fir5 virtute e

unui pom firi fructe.

Nu cduta ce nu !i se p

Nu purta ce nu te mr-i

Fii intotdeauna liber,

LasE jugui si se odihr

Teama si-!i fie slujitoi

Compasiunea si-!i fie
Rdm6i atagat de ce nu

RimAi atagat de ce nu

RSmAi atagat de ce nu

inceputul tuturor luc:

inceputul Duhului Sf,

Zenitul Duhului Sfin
SfArgitul tuturor lucrl
Nu exist5 sfArqit deca

Nu exist5 inceput dec

I-umea este manifesta

Cautf, originea tutur
Dumnezeu in sufletu
qi Puternicul dintre
Nemuritorul dintre n

Ce1 ce iubeqte dintre i

E1 pitrunde totul.

Unde este El, acolo r

libertatea.

E1 este suprema sigur
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PEIER DEUNOV

Durerea este ceea ce nu infelegem.

Bucuria este ceea ce inlelegem.

Ce semdndm este bucurie.

Ce nu incol{egte este durere.

Ce culegem este cunoagtere.

Nu sluji prematur ca poarti pentru lume, fiindcl ar trebui s6-i laEi

pe toli sd treaci.

Mediteazi la cele trei izvoare ale vielii care nu sunt niciodati
tulburate: via-ta fdri suferin!5, gAndirea fdri indoiali gi libertatea
fird limite.
Mergi in intAmpinarea celui ce coboarE.

indrumd pasul celui ce urcd.

Cauti ce nu-Ei pierde blandelea.

Cauti ce nu-qi pierde lumina.

Nu te increde in ce e slab.

Fii in rela!ii cu ce e ra!ional.

Primegte-l pe ce1 ce nu este niciodatX invitat.

DX-i de mAncare celui ce nu e hrinit.
Nu urca niciodati intr-un copac mort.

Cauti un ogor arat, o grAdini sXpati gi o vie culeasS.

Nu ageza poartl pe drum.
Nu clXdi casi pe gheafi.

Ce nu se uitX este adevirat.
Ce se uiti e trecdtor.

CAnd porneqti Ia drum, poartX teama in spate.

CAnd te opregti, poarti iubirea in inimi.
Hrdnegte-l pe ce1 descurajat, ridici-l pe cel cizut.
Iubeqte boabele de grAu qi vei fi intotdeauna mu1lumit.

Nu evita aceste trei lucruri in via{X: apa care curge, vAntul care bate

qi lumina care strXluceqte.

-'t2 -

t.

IN IMPARATIA NATUR

Existd trei lucruri pe

din adAncul sufletului
care aclioneazi ir sufl

CAnd viala nu mai art
cautd ce arde, cauti c<

Trezegte-te devreme c

Culci-te devreme cAn

MinAnci doar atunci
Odihneqte-te cAnd a v
Vorbegte cAnd egti inl
Taci cAnd egti mAngAii

Nu-!i ageza piatrS, de r

Nu-!i lega clopote de '

Nu pune mancare fu1h

Nu te duce la api cu r
Nu urca pe cal {fud fri
Nu locui intr-o casi fi
Nu coace pAine intr-u
LasX-te instruit de cel

Lasd-te crescut de cel ,

Asculte-l doar pe cel c

Nu te spila intr-un rAr

Viala nu obosegte nici
Virtutea triieqte doar .

Virtutea trXieqte doar .

Doar suflul Unicului, r

IN IIVIPARATIA NATURII VII
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PEIER DEUNOV

CAND SOARELE STRALUCE$TE

CAnd Soarele strXluceqte, pHmAntul se trezegte, izvoarele lAgnesc gi

incep sX giroiascE. vAnturile bat, florile se deschid, pomii dau fructe,
omul se trezegte gi incepe sd gAndeascX.

Aceastd carte este pentru discipoli!
Aceasti carte este pentru to!i!
Fiindci fiecare om a venit pe PXmAnt sI invele. aceasti carte este

pentru fiecare dintre voi!
Animalul a invilat si simti, dar omul a venit pe PdmAnt ca si
gAndeascX. intregul univers este pentru el o lectie a lucrurilor. Omul
este chemat sX se instruiasci.

,,A fost aqezat pe o treapte inferioarh fald de cea a ingerilor." Omul
invali qi ingerii slujesc. ingerii aplici slujind ceea ce au invdqat.

Oamenii sunt discipoli, iar ingerii, slujitori.
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Iubegte drumul perfer

Agazi adevirul la ba;

omamentul., furlelepci
Doar atunci m5 vei n:
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